PROSBA DZIECKA

* Nie psuj mnie. Dobrze wiem, ze nie powinienem mie¢ tego wszystkiego, czego si¢ domagam. To
tylko préba sit z mojej strony.

* Nie boj si¢ stanowczosci. Wiasnie tego potrzebuje - poczucia bezpieczenstwa.

* Nie bagatelizuj moich ztych nawykéw. Tylko Ty mozesz pomdc mi zwalczy¢ zto, poki jest to jeszcze
w ogoble mozliwe.

* Nie rob ze mnie wigkszego dziecka, niz jestem. To sprawia, ze przyjmuje¢ postawe ghupio dorosts.

* Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jesli nie jest to absolutnie konieczne. O wiele bardziej
przejmuje¢ si¢ tym, co mowisz, jesli rozmawiamy w cztery oczy.

* Nie chron mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest nauczy¢ si¢ rzeczy bolesnych i1
nieprzyjemnych.

* Nie wmawiaj mi, ze btedy, ktore popetniam, sg grzechem. To zagraza mojemu poczuciu wartosci.

* Nie przejmuj si¢ za bardzo, gdy mowie, ze Ci¢ nienawidze. To nie Ty jeste§ moim wrogiem, lecz
Twoja miazdzaca przewaga!

* Nie zwracaj zbytniej uwagi na moje drobne dolegliwosci. Czasami wykorzystuje je, by przyciagnac
Twoja uwagg.

* Nie zrzedz. W przeciwnym razie musze si¢ przed Toba broni¢ i robi¢ si¢ ghuchy.

* Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuje si¢ przerazliwie ttamszony, kiedy nic z tego wszystkiego
nie wychodzi.

* Nie zapominaj, ze jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazi¢ mysli. To dlatego nie zawsze si¢
rozumiemy.

* Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwosci. Zbyt fatwo strach zmusza mnie do ktamstwa.
* Nie badZ niekonsekwentny. To mnie ogtupia i wtedy tracg cala moja wiarg w Ciebie.

* Nie odtracaj mnie, gdy drecze Ci¢ pytaniami. Moze si¢ wkrotce okazac, ze zamiast prosi¢ Cig¢ o
wyjasnienia, poszukam ich gdzie indzie;.

» Nie wmawiaj mi, ze moje lgki sg glupie. One po prostu sa.

* Nie rob z siebie nieskazitelnego idealu. Prawda na Twdj temat bylaby w przysziosci nie do
zniesienia. Nie wyobrazaj sobie, 1z przepraszajagc mnie stracisz autorytet. Za uczciwg gre umiem
podzigkowa¢ mitoscia, o jakiej nawet Ci si¢ nie $nilo.

* Nie zapominaj, ze uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To po prostu mdj sposob na zycie,
wigc przymknij na to oczy.

* Nie badz §lepy 1 przyznaj, ze ja tez rosng. Wiem, jak trudno dotrzyma¢ mi kroku w tym galopie, ale
zréb, co mozesz, zeby nam si¢ to udato.

* Nie boj si¢ mitosci. Nigdy.

Janusz Korczak



DZIECKO | JEGO PRAWA

Historia praw dziecka

Wiek XX mial by¢ stuleciem dziecka. Na poczatku tego wieku zaczeto mysle¢ o
dziecku jako odrgbnej istocie, a o dziecinstwie, jak okresie, ktory rzadzi si¢ swoimi
prawami.

W 1913 roku odbyt si¢ I Miedzynarodowy Kongres Opieki nad Dzieckiem, a w 1920
roku powstat Miedzynarodowy Zwigzek Pomocy Dzieciom, ktorego zatozycielka byla
Eglatyna Jebb, organizujaca pomoc dzieciom dotknietych wojng. W 1923 roku zwigzek
ten uchwalil dokument zwany Deklaracja Praw Dziecka.

Rok 1959 przyniost Deklaracje Praw Dziecka ONZ, poszerzajaca katalog praw dzieci.
W roku 1989 ONZ uchwalit Konwencje o Prawach dziecka.

Podstawowe zalozenia Konwencji to:

,»dziecko jest samodzielnym podmiotem. Ze wzgledu na swoja niedojrzatosci
psychiczng 1 fizyczng wymaga szczegolnej opieki i ochrony prawne;j”,

,»dziecko jako istota ludzka wymaga poszanowania jego tozsamosci, godnosci,
prywatnosci”,

,,fodzina jest najlepszym Srodowiskiem wychowania dziecka”,
,panstwo ma wspiera¢ rodzing, a nie wyreczac ja w jej funkcjach”.

System ochrony dziecka stworzony na podstawie Konwencji kieruje si¢ nastepujacymi
zasadami:

zasada dobra dziecka
zasada rownosci wobec prawa (bez wzgledu na rase, kolor, wyznanie),

zasada poszanowania praw 1 odpowiedzialnosci obojga rodzicow na rozwoj 1
wychowanie dziecka,

zasada pomocy panstwa w zabezpieczeniu warunkow socjalnych i1 zdrowotnych
dziecka,



Katalog Praw dziecka w Konwencji obejmuje:

prawa cywilne 1 wolnos$ci osobiste:

- prawo do zycia 1 rozwoju — dziecko przebywajace w placowce powinno miec
zagwarantowane warunki sprzyjajgce jego rozwojowi,

- prawo do identyczno$ci — doro$li powinni dziecko szanowa¢, dawa¢ mu wolnos¢,
- prawo do swobody mysli, sumienia 1 wyznania — kazde dziecko moze w sposob
swobodny wyraza¢ swoje mysli, wyznawa¢ dowolng religie 1 postepowac zgodnie ze
swoim sumieniem,

- prawo do wyrazania wlasnych pogladoéw i wystepowania w sprawach dziecka
dotyczacych, w postgpowaniu administracyjnym i sgdowym — przedstawiciele organow
administracyjno-sadowych majg obowigzek wystucha¢ dziecko w sprawach, ktore go
dotycza,

- prawo do wolnosci od przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzysku, naduzy¢
seksualnych 1 wszelkiego okrucienstwa — nikt nie ma prawa zngcac si¢ nad dzieckiem
fizycznie, psychicznie, naduzywac go seksualnie, wyzyskiwac, czy znecac si¢ nad nim.

prawa socjalne:

- prawo do ochrony zdrowia — doros$li majg obowigzek dbaé o zdrowie fizyczne i
psychiczne dziecka,

- prawo do wypoczynku i czasu wolnego — przedszkole ma obowigzek
organizowac zajecia tek, aby dziecko miato czas wolny do zabawy,

prawa kulturalne:

- prawo do korzystania z dobr kultury — dziecko powinno mie¢ zapewniony dostep
do kultury, ktora jest nieodtagcznym aspektem rozwoju,

- prawo do informacji — informacje ze $wiata na jego temat majg wptyw na
ksztaltowanie si¢ $wiadomosci mtodego cztowieka,

- prawo do znajomosci swoich praw — doro$li nie maja prawa zatajaé¢ przed
dzieckiem informacji dotyczacych ich praw. Dzieci powinny mie¢ ich §wiadomos$¢ i
umie¢ z nich korzystac.

prawa polityczne.

Od 1991 roku Konwencja Praw Dziecka tworzy porzadek prawny Polski.



PRAWA DZIECKA JAKO PODSTAWA
WZAJEMNYCH RELACJI: DZIECKO - NAUCZYCIEL

Relacja nauczyciel — dziecko opiera si¢ na swoistej aktywnos$ci, dziataniu,
zadaniach 1 we wspdlnym byciu na co dzien. Moze by¢ ona przezywana bardzo gteboko
| sta¢ si¢ znaczgca w doswiadczeniu dziecka. Male dzieci sa bardzo wrazliwe na
zachowania dorostych. Nauczyciel, ktory im okazuje zaufanie, wierzy w ich site, daje
wsparcie, ma grupe zrelaksowang 1 bardziej otwartg. Ten, ktéry je szanuje, ma dzieci
zdolne do podejmowania decyzji i ponoszenia odpowiedzialnosci. Ten, ktory karze,
powoduje, ze cierpia.

PRAWA DZIECKA

1) Prawo do swobody mys$li 1 wyrazania swoich pogladéw: swoboda mysli 1
wypowiedzi, na poziomie dziecka laczy si¢ ze swobodg jego wyboréw. To jeden z
pierwszych krokow w kierunku wyrazania wtasnych pogladow. Dziecko samodzielnie
wybierajac 1 decydujac ma poczucie wptywu na rozne sytuacje. Staje si¢ wtedy bardziej
odpowiedzialne za siebie.

2)  Prawo do prywatnosci, godnosci osobistej, honoru 1 reputacji: zdarza si¢ dorostym
czesto gtosno przy innych osobach méwic o dziecigcych waznych, osobistych, czasem
wstydliwych sprawach i r6znych tajemnicach. Ponizanie o§mieszanie, lekcewazenie jest
dla dziecka destrukcyjne. Powoduje ze nikt si¢ z nim nie liczy, Ze jest nie wiele warte,
nie zastuguje na szacunek. Przestaje wtedy wierzy¢ w siebie, dostrzega wyrazniej
porazki.

3) Prawo do wychowania w rodzinie: dziecko zawsze jest Swiadome konfliktow
mig¢dzy rodzicami. Bledy jakie popetniajg wtedy dorosli, s3 czgsto niezamierzone. W
podswiadomosci dziecka pozostaje jednak S$lad 1 obawa przed utrata mitosci,
porzuceniem albo poczucie winy, ze stato si¢ to z jego powodu, bo np.; ,BYLEM
KIEDYS NIEGRZECZNY” Jesli jedno z nich odchodzi, jego wizerunek powinien by¢
dla dziecka najbardziej pozytywny. Trzeba mu zostawié przestrzen na budowanie
wlasnego doswiadczenia z rodzicem 1 da¢ mu mozliwos¢ bywania jak najczescie;.

4) Prawo do ochrony przed przemoca fizyczng 1 psychiczng: kiedy dziecko jest
niegrzeczne, dorosty z reguly je karze. Bywa, ze z reguly przekracza granice stosujac
wobec niego rdézne formy przemocy. Najlagodniejsza jest klaps, skrajng -
maltretowanie. Dzieci wcale nie zachowuja si¢ lepiej, a poniewaz ucza si¢ obserwujac,
dowiadujg si¢, ze mozna bic€ 1 ofiarg jest kto$ stabszy. Sg tez r6zne rodzaje bicia, np. ,,na
zimno”, gdy przewinienia s sumowane, a kara za nie odwlekana. Jest ono bardzo
szkodliwe psychicznie, gdy stanowi staby element wychowania. Swiadczy o braku
mitosci 1 wiezi. Rodzic, czy nauczyciel musi by¢ konsekwentny, bo dzieci czujg si¢
bezpieczniej, gdy stawiane sg im wyrazne granice.



5)  Prawo do imienia i wlasnej tozsamosci: Wiekszo$¢ z nas ma ulubione odmiany
swojego imienia. Zdarza si¢ i to nierzadko, ze pewnej formy nie lubimy, wtedy
najczescie] mowimy o tym ludziom, z ktorymi si¢ spotykamy 1 oni to respektuja.
Wystarczy zapyta¢ dziecko: - Jak chcesz zebym do ciebie méwita? Jak chcesz, zebym
podpisata twdj rysunek?

6) Prawo do nauki: dziecko przedszkolne uczy si¢ przez doswiadczenie, nauczyciel
powinien dziata¢ tak aby dziecko samodzielnie mogto pozna¢ otaczajacy go $wiat.

7) Prawo dziecka niepetnosprawnego do normalnego zycia w spoteczenstwie.

8) Prawo do wypoczynku i czasu wolnego: dziecko w przedszkolu przebywa okoto 7-
8 godzin. To bardzo duzo czasu, w ktorym musi znalez¢ si¢ miejsce na odpoczynek 1 po
prostu na czas wolny, ten, w ktorym dziecko decyduje, co bedzie robito. Czesto rodzice
powodowani ambicjami, troskg o przyszto$¢ dziecka polaczona z niewiedza o jego
mozliwosciach lub innymi motywami, nie zdaja sobie sprawy, ze robig im krzywde.
Nauczyciele maja obowigzek obserwowania dziecka 1 informowania rodzicoOw oraz
prawo do interwencji w takich przypadkach, bo dziecko ma prawo do czasu wolnego.

Ze znaczace] zasady przyiete] przez Korczaka, 1z dziecko jest czlowiekiem, wynika
ustawiczna troska o wcigz gwalcone przez dorostych prawa. Sposrod wielu praw
dziecka, o ktorych pisal 1 o ktore walczyl, jako zasadnicze wymienia:

PRAWO DO SZACUNKU — wspoétczesna literatura psychologiczna podkresla,
ze zrddto oceny miesci si¢ we wnetrzu zdrowej osoby. Aby stworzy¢ takiego cztowieka,
trzeba stosowa¢ ludzkie metody oparte na szacunku bez uzycia manipulacji. Trzeba
znalez¢ sposob, by dziecku przesta¢é godny wizerunek jego osoby. Wazne jest
uwzglednienie ilosci kazdego ,,malca”, jego podstawowych potrzeb. Dzieci trzeba nie
tylko kocha¢, ale tez trzeba traktowac, a to oznacza indywidualne podejscie do kazdego
wychowanka.

PRAWO DO NIEWIEDZY - dla kilku letniego dziecka nie wszystko jest proste
1 jasne jak nam si¢ wydaje. Potrzeba wielkiej wyrozumiatosci 1 cierpliwosci wobec
niekonczacych si¢ pytan dzieci, one majg do tego prawo, gdyz otaczajacy ich §wiat jest
nieznany. Wiele bledéw w ich postgpowaniu wynika z niewiedzy.

PRAWO DO NIEPOWODZEN I LEZ — gniew, ztoé¢, etykiety, oskarzenie za
niepowodzenie dziecka, wywotluje u niego agresj¢ 1 ptacz, ale sa to tzy niemocy i buntu,
rozpaczliwy wysitek protestu, wolanie o pomoc, objaw ztego poczucia, a zawsze
cierpienia. Trzeba cierpliwie czekaé, az dziecko wydorosleje, nabierze doswiadczenia
zyciowego 1 rozumu. Niekiedy wystarczy poczekac i1 okaza¢ troche wyrozumienia, bo
nawet najlepsi maja zte dni.



PRAWO DO UPADKOW - dziecko ma prawo do upadkow, grzechow,
wychowawca uznajac te prawo musi pamietac, ze jego obowigzkiem jest obserwowanie
zachowania, wyjasnianie przyczyn nieprawidlowosci 1 odchylen w rozwoju. Szukanie
przyczyn, diagnoza zlego zachowania, podjecie terapii oraz nasza wyrozumiato$¢ — to
sposob na promowanie tego prawa.

PRAWO DO WEASNOSCI — ten kto obserwuje dzieci zauwazyl, ze kazdy
kamyczek, rysunek, znaleziony przedmiot to dla dziecka skarb. Dzieci majga swoje
ulubione przytulanki, zabawki, wlasne kaciki pelne drobnych skarbéw. Ponadto
wszystkie wytwory plastyczne to wspaniaty skarbiec. Dobrym rozwigzaniem sg
poteczki w przedszkolu dla kazdego dziecka, wiasne teczki. Poszanowanie prawa do
wlasnosci jest konieczne zarowno ze strony rodzicow jak i nauczycieli.

PRWO DO TAJEMNICY - dzieci w przedszkolu nawet te najmtodsze, maja
swoje tajemnice osobiste, rodzinne czy kolezenskie. Budowanie barier z krzeset,
izolacja od wzroku dorostego to ich swiat zabawowych tajemnic.

PRAWO DO RADOSCI - rado$é to nieodtaczny przyjaciel dzieci. Jest duzo
radosci w przedszkolakach, wiele zaje¢ ma w swych zatozeniach jako cel budzenie 1
rozwijanie poczucia szczescia. Pokonywanie trudnych zadan wyzwala w
przedszkolakach duzo radosci.

PRAWO DO WYPOWIADANIA SWOICH MYSLI I UCZUC - Korczak
prawo to uwaza za pierwsze 1 podstawowe, gdyz przez to maly cztowiek nauczy si¢
czynnego udziatu w naszych o nim rozwazaniach. Gdy dziecko samo zaufa i powie, co
jest jego prawem, mniej bedzie zagadek 1 btedow. Lamanie tego prawa jest wielka
krzywda wyrzadzong dziecku, ktérag trudno w zyciu naprawic.

PRAWO DO DNIA DZISIEJSZEGO - dziecko zyje terazniejszoscig, z braku
doswiadczen zyje biezacg chwila. Wszystko co byto w przysztosci, czy dopiero ma
nadejs¢ jest dla niego legenda. Dziecko pragnie by¢ tym kim jest w tym momencie — po
prostu by¢ dzieckiem, a nie przyszlym dorostym cziowiekiem 1 pociecha lub zabawka
dorostych.



